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Mili spoluziaci!!!

Sme tu opit’ s nas§im Centra¢ikom. Ked’Ze dni nemilosrdne bezia, pred nami
zostali posledné dva $kolské mesiace. AKtivity, sut’aze, triedne i $kolské cinnosti.
To vSetko zazivame v uponahPanom Skolskom Zivote a ¢akaju nas eSte d’alSie
zaujimavé podujatia, aktivity a, samozrejme, koncorocné vylety. Nesmieme
zabudnut’ ani na ucenie, pretoZe koncoro¢ny ucet nasho snaZenia sa blizi. Aky
bude, zalezZi len na nas. Preto uz teraz treba zapnat’ na plné obratky, aby sme
nemuseli koncom roka nahanat® zameSkané.

ZazZelajme si teda do zvySnych Skolskych dni eSte dostatok sil do ucenia, vel’a
peknych zazitkov z vyletov a z poznavania kras nasho Slovenska.

Centracik



Ekoly

MAREC 2012

06.03. - Skolské kolo siit'aze HK - prednes poézie a prozy 5.-9. Roénik

Vysledky I. kategoria:

Poézia 1.miesto: Simona Sirokova 4.AZ
2.miesto: Michaela Surdenikova 2.AZ 3 miesto: Sofia Cimbalové
3.miesto: Jakub Kalinédk 3.AZ ' '

II. kategoria

Poézia 1. miesto Kristina Stefan¢inové, 5.AZ Préza 1. mi Miriam Jackani (5. A7
2. miesto Blanka Mandul'ova, 5.AZ roza 1. miesto Miriam Jackaninova, 5.

. . XAk 2. miesto Magdaléna Rodékova, .AZ
3. miesto Klaudia Kai¢akova,7.AZ Hesto M ’
s Biaudia hascakova 3. miesto Filip Matas, 6.AZ

Proza 1.miesto: Veronika Jurec¢kova 2.AZ
2.miesto: Gabriela Mandul'ova

I1. kategoria
Poézia 1. miesto Patrik Kost’, 9.AZ
2. miesto Barbora Dupejova, 8.AZ
3. miesto Ingrid Polacekova, 9.AZ
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Pr6za 1. miesto Bianka Saganova,8.AZ
Kristina Mat'asova, .AZ

—
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08.03. - Eurdpa v Skole - obvodné kolo

APRIL 2012
12.04.2012 — Exkurzia Siestakov v COV Stroéin
13.04. 2012 - Vychovny koncert

20.04.2012 - Den Zeme




Telent na prehliadke cviéngch firfem

V ramci tohtoro¢nej medzinarodnej prehliadky cviénych firiem sme v nesttaznom stanku
informovali  §irS§iu  verejnost’ o sucasnych aktivitich a zadmeroch nas "Zelenych."
V info-stanku sme predstavili vyrobky ziakov nasej Skoly vyrobené z odpadového materialu
(papier, sklo, plasty) s cielom poukdzat na moznosti a dovody preco odpad separovat.
Navstevnikov zaujala aj separa¢nd eko-hra, v ktorej tlohou bolo navrhnut’ a vhodne roztriedit’
odpad. O prezentaciu tvorby v projekte sa postarali ziacky Vladka, Timka, Baska a Dominika.

Ing. Cudmila Michalov¢ikova

Inferakbivng blok prevencie prot fiajéentu

21.03. 2012 sa na nadej Spojenej §kole v ramci “ Cistého diia* uskutoénil interaktivny blok
besied pre ziakov druhého stupnia. Témy besied boli venované Skodlivosti nikotinu, aktivnemu a
pasivnemu fajceniu, internetu a chorobnej zavislosti, prevencii drogovych zavislosti. Prednasky

viedli pozvani lektori Anna Hrebenakova z POS, policajt OPZ kpt. Ing. Jaroslav Gbur a Edita
Podana, pracovni¢ka RUVZ .

Po prednéskach nasledne ziaci plnili ulohy, ktord suviseli s cenou cigariet. Prostrednictvom
vypoctov sa presvedcili, Ze financie vynaloZené na fajcenie moézu vyuzit' lepsie. Vysledkom ich
aktivity bol KPa¢ Kk splneniu Zelani. Kresbou a pisanym slovom vyjadrili, ¢o si mozu
dopriat, ak si nekupia  krabicku cigariet za den, tyzden, mesiac, rok.

Ziaci nasej $koly sa chceli pri¢init’ aj o to, aby upozornili na §kodlivost’ fajéenia pre Zivot a
zdravie mladého cloveka. Pripravili plagaty Erbov boja proti fajceniu., ktoré sa nachadzaju na
druhom poschodi. Tato vystavka s pracami ziakov dala jasne najavo:,, Fajéeniu NIE!*

Mgr. Helena Semancovd, Valentina Brudiakova




Stesfact na exkurzit

Dna 12.4.2012 sa ziaci 6.AZ triedy i Clenovia environmentidlneho krazku OA zucastnili
exkurzie v COV (Gisti¢ka odpadovych vod) v Strogine. Exkurzia bola naplanovana na 22. marca,
kedy si pripominame svetovy den vody, avSak pre chripkové
prazdniny na naSej Skole a nésledne i velkono¢né prazdniny sa
naviteva uskutoénila az teraz. V COV-ke nas sprevadzala p.
Ing. Stefanikova, pracovni¢ka VVS Svidnik, ktora podrobnym
vykladom vysvetlil, kde sa nach4ddzaji zdroje pitnej vody, ktoré
zasobuju mesto Svidnik, 1 spdsob Cistenia odpadovej vody mesta
Svidnik.

Na zaver vSetky deti dostali dareky od vedenia VVS
Svidnik. Exkurzia je jednou z organizacnych foriem praktického
vyu€ovania, ktorej cielom je pomoct Ziakom osvojit’ si teoretické poznatky priamo v prostredi,
Umoziiuje i zézitkové udenie, ktoré je velmi ndpomocné. Takto si deti upevnili a prehibili
vedomosti o podstate, vyzname vody a o spdsoboch Cistenia vody.

Ing. Cudmila Michalov¢ikova

Piat Spojenej Skoly habkohercami

Kto by z deti nemal rad babkové divadlo? Uréite kazdé dieta. Mozno aj preto v uéebniciach
zékladnej $koly je pre babkovii hru vyélenenych niekol’ko hodin. Konkrétne v 5. ro¢niku ZS sa
ziaci dozvedia nielen o babkovej hre, jej ¢leneni, dramatizécii literarneho textu, ale Ziaci si moézu
tiez vyskusat’ rolu babkohercov. A prave na ozivovanie babok sa Ziaci 5. ro¢nika najviac tesili.
Sami si zdramatizovali literarny text, vymyslali scénky, pripravili kulisy a nakoniec zahrali
divadielko. Dolezitym faktorom bola tvorivost’ deti, ktoré jedinecnym sposobom improvizovali
a neopakovate'nym herectvom sa dokézali obohatit’ navzajom. Hrali sa a zaroven ucili, ako sa
modzu stat’ dramaturgom, scendristom, rezisérom i babkohercom. A to vSetko na hodinach
literatury, kde Ziaci aj z tejto oblasti ziskavaji nielen poznatky, ale pestuju aj tvoriva fantaziu,
objavuju zivotné hodnoty a svet okolo seba. Deti sa zo svojich predstaveni teSili a vysli
S iniciativou, Ze svoje babkové predstavenie zahraju mladSim spoluZiakom.

Mgr. Anna Lazova




Nefradiénd médna prehliadka

Odpad sa stava v su¢asnosti velkym celosvetovym problémom. Ziaci Spojenej $koly sa
pokusili na tato problematiku pocas svetového Diia zeme poukéazat’ vel'mi zaujimavym spdsobom.
Zozbierali najroznejs$i odpad vyskytujuci sa v Skole i doma. Z igelitovych vriec, novin, flia$ si
pripravili ,,modne kostymy* a v Skolskej klubovni predviedli netradi¢ni mddnu prehliadku.

Sucast’ou projektového vyucovania nebola len prehliadka peknych ekologickych modelov, ale
aj aktivity, ktoré vedii Ziakov k sprivnemu minimalizovaniu a separovaniu odpadu. Ziaci pri
¢innostiach boli kreativni slovom aj navrhmi. Deviataci vytvorili zo starych Skatal’ vlacik
Separacik s wvagonmi, do ktorych ziaci po odmaskovani hadzali pouzity material.

Vysledkom akcie boli odkazy od ziakov urCené pre buduce generacie, tykajice sa ochrany
zivotného prostredia. Tie sa daju zhrnit' do jedného: ,,Chceme zit' ako kvety na luke a nie ako
odpad v kontajneri!

Tim projektu Zelena skola

Zachrana

Jedného dia som iSiel s ockom k dedkovi na prazdniny. Obehli nas hasi¢ské autd. ISli rychlo,
kazdy im uvol'noval cestu.
Prisli sme k dedkovi a ocko sa ho spytal: “Kam isli hasi¢i?*
,Janeviem,” povedal dedko.
Ocko bol zvedavy, preto vybral bicykle a i8li sme sa pozriet na druhy koniec dediny, lebo sa ndm
zdalo, ze v dedine je nevidany hluk a zhon. Pris§li sme na miesto, kde horel dom. Videli sme ako
hasi¢i uz hasia poziar, ale na okne sme videli prestrasenu a kri¢iacu mamicku s dietatom. Kricala,
aby zachranili aspon dieta. Hasi¢i to nemali I'ahké. V hustom dyme pristavili k domu auto
s rebrikom. Na rebrik vySiel  hasi¢ aiSiel k mamicke a dietatu. Kazdy pozeral so zatajenym
dychom av duchu sa modlil, aby sa mu to podarilo. Ostatni poziarnici museli mat ohen pod
kontrolou, aby sa tato zachrana podarila. Ale nebolo to jednoduché. Na kazdom kroku cihalo
nebezpecenstvo. Odvazny poziarnik ich oboch dostal dole, na bezpe¢né miesto. PriSla aj sanitka.
Mama a diet’a sa dostali do starostlivosti lekara. Ale poziarnici ani d’aleka neskoncili svoju précu.
Museli vSetko uhasit’ a poprezerat’ dom, aby neostali ani malé uhliky.
Ked sme sa opytali, ¢o sa stalo, dostali sme odpoved’, Ze to bolo kvdli tomu, Ze sa diet’a hralo zo
zépalkami. Stra§né! Urcite si ani neuvedomovalo, ze zapalka je nebezpecna hracka v jeho rukach.
Tento poziar sa podarilo uhasit’ a zachranit’ 'udi, ktori ostali bez domova a strechy nad hlavou.
Nebyt vSak smelych poziarnikov, ich obetavosti a nebojacnosti, tento pribeh by mal ovela
smutnejsi koniec.

Denis Jancura, 6.AZ
/ 2. miesto v okresne sut'azi Poziarna ochrana o¢ami
deti/

15 najzdravsfch ndpajov na svete



Pitie napojov bohatych na dolezité vitaminy a minerdly nas ochrani pred vysokym krvnym
tlakom, rakovinou aj rednutim kosti. Voda tvori 50 - 70 percent celej hmotnosti tela. Prave vd’aka
nej prebieha v organizme takmer kazda chemicka reakcia. Tekutiny ovplyviuji latkova premenu,
udrzuju konsStantnt telesnu teplotu, dodavaji ndm potrebné vitaminy, mineraly a stopové prvky.
Nedostatok tekutin spdsobuje zahustenie krvi, ¢im sa znizi tlak, zatazi sa srdce, zhorsi sa prietok
krvi vlasocnicami a vznika riziko trombdzy. Odbornici zostavili rebricek najvhodnejSich napojov,
ktoré uhasia sméd, osviezia, zahreji a posilnia nase zdravie. Tak teda na zdravie!

Mlieko: Proti vysokému tlaku

Obsahuje tuky, ktoré¢ st zdrojom energie, mineraly - dolezité pre kosti a zuby,
vitaminy, enzymy, bielkoviny s protirakovinovymi, antisklerotickymi a
imunostimula¢nymi vlastnostami. Je dokazané, ze l'udia, ktori pravidelne piju
nizkotu¢né mlieko, maji niZsie riziko vzniku problémov s nizkym tlakom.

Zeleny caj: Proti rakovine

Obsahuje polyfenoly, ktoré spomaluju rast nadorov. Brania tiez vzniku zubného kazu. Pitie
zeleného caju upravuje krvny tlak, odburdva cholesterol z krvi a zabrafiuje kornateniu tepien.
Neutralizuje vplyvy ziarenia. Kofein obsiahnuty v ¢aji podporuje Cinnost’ centralnej nervovej
sustavy, vitamin E spomal’uje degenerdciu buniek, fluér brani vzniku zubného kamena. Pritomny
draslik vplyva na spravne fungovanie mozgu a nervov, je ucinny pri detoxikacii organizmu. Hor¢ik
je stavebnym materidlom kosti a zubov, zinok sa zucastiiuje na tvorbe Cervenych a bielych krviniek,
hojeni r4n a deleni buniek. Zelezo poméha vstrebavaniu kyslika do krvi, fosfor, sodik a mangan
posilnuju kosti, metaboli zmus, spalovanie tukov, aktivuja dolezité enzymy a vitaminy.

Vino: Pre Stihlu postavu

Podl'a vyskumov americkych vedcov dokaze &ervené vino predizit mladost, znizit riziko
Alzheimerovej choroby, demencie, pdsobi ako prevencia proti mftvici a Srdcovému infarktu. Chrani
aj proti aterosklerdze a poméha udrzat’ Stihlu liniu.

Dziis z granatovych jabik: Na krvny obeh

Granatové jablko obsahuje az 77 % vody, vela sodika, draslika, vitaminov C, B a A. Bohaté
zastipenie polyfenolov podporuje tok krvi v drobnych cievkach, napriklad v oblasti srdca.
Pritomnost’ antioxidantov zase zabezpecuje ochranu pred nanosmi v cievach a vznikom nadorovych
ochoreni.

St'ava z rakytnika: Proti stresu
Poméha odstranovat’ Unavu, posiliiuje imunitu, zlepSuje zrak a lieci
bolavy zalidok. Bobule rakytnika obsahuju 10-krat viac vitaminu C ako
pomarané. Vitamin B, kyselina listova, Zelezo, hor¢ik a mangan blokuju
Skodlivé Ucinky stresovych horménov. Nesladeny ¢aj z rakytnika poméaha
najma pri traviacich tazkostiach.

Brusnicova §tava: Proti infekciam mocovych ciest

Ak vas trapia Casté zapaly mocovych ciest a mocového mechura, niet lepSieho prirodného lieku.
Brusnice s bohaté na vitaminy C a K. V bobuliach su pritomné aj 3-omega mastné kyseliny. St
ucinnym pomocnikom pri hnackach, bolestive] menstrudcii a pri chripke.

Kokosové mlieko: Na rovnovahu v tele
Nema skoro ziadne kaldrie, zato obsahuje vel'a mineralov a stopovych prvkov. V tele vyrovnava
mnozstvo kyselin a zasad, znizuje objem kyseliny mocovej a zbavuje tak telo jedov.

Kakao: Proti vysuSovaniu pokozky



Kakao obsahuje flavonoidy, ktoré majt priaznivy u¢inok na kardiovaskularny systém. Okrem toho
sa jeho pravidelnym pitim dodava pokozke potrebnd vlhkost’. Pripravovat’ by sme ho mali z prasSku
s vysokym obsahom kakaa a nizkym obsahom cukru, pridanim odtu¢neného mlieka.

Pivo: Na pevné kosti

ZlepSuje mineralnu hustotu kosti a zohrava dolezita ulohu v boji s osteoporézou. Vdaka
flavinoidom v chmeli pomaha chranit’ telo pred rakovinou, znizuje riziko demencie, aj srdcovo-
cievnych ochoreni, infarktu a pomaha udrziavat’ optimalny krvnytlak.

Voda: Pre silné srdce

Voda je lieckom na vSetko! Pomaha nielen pri problémoch s oblickami, mocovymi cestami ¢i
prekyslenim zaludka, ale podporuje aj krvny obeh, vyrovnava krvny tlak a dokonca zlepsuje pamat’.
Cista voda dokéaze T'udi zbavit mnohych chor6b a bolesti, zlepsit’ zrak, sluch, znizit’ hladinu cukru v
krvi, zlikvidovat’ tuky uloZené v tele, porazit’ rozne zapaly a plesne, odstranit’ bolesti hlavy, znizit
riziko ldmavosti kosti, zniZit' kazivost’ zubov, odstranit’ poruchy spanku a predizit’ Zivot o 20 - 30
rokov. Denne by sme mali vypit’ aspon 2 litre vody.

Kefir: Na dobré travenie

Ma schopnost’ vyrovnat’ sa v traviacom trakte s premnozenymi kvasinkami, baktériami, virusmi a
stimulovat’ tak imunitny systém. Rozklada tazko straviteIné latky a brani tak zhromazdovaniu a
hnitiu potravy v ¢revach. Okrem toho, ze obnovuje ¢revnt mikrofléru, lie¢i aj zapchu, ochorenie
zl¢nika, pecene, choroby nervov, pomaha aj pri vyrazkach, ekzémoch a kvasinkovych infekciach.

Cierny ¢&aj: Proti Alzheimerovej chorobe

Cierny ¢&aj zlepsuje krvny obeh, chrani pred vznikom usadenin v tepnach a zniZzuje riziko ochoreni
Alzheimerovou chorobou. Tein obsiahnuty v €aji rovhomerne povzbudzuje mozgova ¢innost bez
zat'azenia srdca a krvného obehu. Vitamin B1 pozitivne ovplyviiuje nervovy systém. Vitamin P
pomaha pri hromadeni vitaminu C. V ¢iernom ¢aji st obsiahnuté d’alSie stopové prvky a mineralne
latky, ako su fluér a draslik Eterické oleje dodavaju ¢aju vonu. Aromatické latky spolu s hlorofylom
pOsobia pozitivne na nervy.

Mrkvova §tava: Pre krasnu plet’

Betakarotén a vitamin A posilfiuji imunitny systém. Mrkva zvySuje odolnost’ proti 4
infekénym chorobam, brani tvorbe vredov a opuchov, zlepSuje kvalitu mlieka u &= -
dojéiacich matiek. Stava z mrkvy pomaha aj pri lie¢be chordb a porach hrubého r'// ‘
creva.

Jabl¢ny ocot: Proti stresu a nadvahe

Podporuje spalovanie tukov a &innost’ ériev. Vyraba sa kvasenim §tavy z celych &erstvych jablk.
Svoje liec¢ivé ucinky ziskava vd’aka kombinacii mineralov, organickej hmoty a kyseliny octovej,
ktora mu dodava charakteristicki vonu a chut’. Jablény ocot obsahuje priemerne 5 % kyseliny, je
bohaty na mineraly a mé nizky obsah prirodného cukru a vitaminov. Ukryva v sebe mnoho draslika,
vapnika, fosforu, sodika a stopovych prvkov. Pomaha zastavit’ hnacku, zvySuje okysliCovanie krvi,
zlepSuje metabolizmus, posiliiuje travenie, zabranuje zubnym kazom, posobi ako dezinfekcia

proti ¢revnym parazitom a zvySuje zrazanlivost’ krvi.

Paradajkova $tava: Proti spaleniu koZe na slnku

Lykopén obsiahnuty v paradajkdch sa usadzuje v podkozi a zmenSuje nasledky Skodlivého
ultrafialového Ziarenia. Zistilo sa, ze 10 polievkovych lyzic paradajkovej omacky alebo 4 pohare
paradajkovej Stavy tyzdenne znizuju riziko rakoviny prostaty v priebehu pol roka o 33 % a
rakovinu prsnika dokonca o polovicu. Paradajky obsahujice vitaminy, minerdly, stopové prvky a
vldkninu sa povazuju za vSeliek, pretoze posiliiuji imunitu, chrdnia srdce aj cievy, telo pred
infekciami, zabranujt tvorbe krvnych zrazenin, znizuja cholesterol.



DEN MATIEK
Onedlho oslavime sviatok, ktory je venovany vSetkym mamickam. Je to Den matiek.

Historia Diia matiek

Na zenu ako darkynu zivota mysleli uz v antike. V starovekom Grécku oslavovali deni matiek
uz 250 rokov pred narodenim Krista. Boli to slavnosti na pocest’ bohyne Rhey - matky vsetkych
bohov. Trvali zvycajne tri dni - od 15. do 18. marca. Nemali vSak charakter verejnych oslav
fenoménu materstva, ale boli skor sukromnym sviatkom pokracovateliek Zzenského rodu.

V 17. storoc¢i zacali uznavat’ tento sviatok v Anglicku. Vtedy v tejto krajine pracovalo vel'a deti
cely denl od rdna do vecera bez naroku na vol'no. Jedine Stvrtd nedel’a pocas velkonocného pdstu
bola prilezitost'ou, aby navstivili rodicov a doniesli daréeky im a sirodencom. Tu nedel'u zacali
nazyvat’ "Nedel'ou matiek".

V novodobe;j historii 'udstva sa Dent matiek dostal do povedomia na prelome 19. a 20. storocia.
Podiel na tom ma Americanka Anna Marie Jarvisova, ktora v Zenskom spolku v roku 1907 navrhla
vzdat’ hold svojej mame a vSetkym matkam sveta. Lobizmus ddm sposobil, ze Kongres USA
vyhlasil 8. maja 1914 druhtt majova nedel'u za Den matiek. Prezident Woodrow Wilson podpisal
neskor dokument, v ktorom bol Dent matiek definovany ako celoamericky narodny sviatok. Datum
druhej majovej nedele sa rozhodli prijat za svoj takmer vSetky krajiny na svete.

Den matiek na Slovensku dlhi histériu nema, zacal sa oslavovat’ az po roku 1989.

Oslava Diia matiek vo svete

Vicsinou sa v tento denl prejavuje ucta matke kvetom. V Anglicku napriklad, nechaja deti s
otcom mamicku spat’ omnoho dlhSie a sami pripravia raitajky. Vel'a rodin pripravuje na Den matiek
Specialny obed alebo zobert mamu do jej najobl'ibenejSej restauracie.

V druhtt majovi nedel’'u oslavuju Den matiek aj v jednej zo severnych krajin, vo Finsku. V ich
jazyku sa oznacuje ako ,.ditienpdivd“. Den matiek bol vo Finsku ustanoveny na konci 20. rokov
minulého storocia a ako oficialny vlajkovy den v roku 1947. Aj vo Finsku su tradicny daréekom pre
matky kvety a mamicky maju ranajky poddvané priamo do postele. PoCas dina navStevuju deti
svojich starych rodicov, pripadne si pripoment blizkych navstevou cintorina.

Oslavy dna matiek v iny deni s vo svete skor vynimkou ako pravidlom. V Latinskej Amerike
sa oslavuje o niekol'’ko dni neskor, napriklad v Argentine az v septembri.

V Spanielsku a v Portugalsku oslavuju Deii matiek az v decembri. V Skétsku tento sviatok
pripadé na 26. marca, kedy st obchody plné daréekov pre mamicky. Ako pri kazdom sviatku, aj pri
tomto si davaju pohl'adnice s predtlacou, na ktoré dopisuju rozne osobné Zelania. Neposielaju si ich,
ale davaju priamo do ruk, aby tak znésobili osobitost’ a dolezitost’ obdarovavanej ogoby.

Mama

Uprimna ¢arovna dobrotiva
vyvara pomaha daruva
lasku ako kvet.
Vazime si to ?

Imrich Kaplan, 6.AZ
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Ked’ kopne jarna muza

Jarna krasa

NajradSej mam na jari,
ked’ rozkv1tnu pupavy.

":r. Kaz et'a vtedy ma
v ;dost’ na tvari.
2 ‘. £-
igpavy su pekné
eSte krajsia,

d
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sa nasytia v€ielky.
Vtatiky krasne Steboci.
a sv. ’m‘etom

\ Sivaju oblohu.

1 Prifla jar.

- ﬂ_).atvg'ném to jasne najavo.

-~ Tomas Sol’ank, 6AZ
Jarna radost’

Stromy kvitnu a trava sa A ~ 4
o) uz aj*deti maju zeléné kole , {‘?
vety putia, pot i ‘Al 2L

a na Cistinke kra

\ »
.
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Pod lesom v nore * a
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zajko zajka

Po zime jar zase prisla
zvieratkam a 'ud’om ra
Len nech nam Stedré sln ieti,

aby prisla jar do sfdc vSetkych deti.

Marek Mikitka, 5AZ



Mamka

NaSa mamka mila je,
laskou nas obklopuje.
Starostliva, pozorna,
stale pre nas nie¢o ma.
Jabi¢ko vidy na desiatu
do tasky nam pribali.
"Deti moje, bud’te slusné,"
kazdy deii naAm hovori.
Ked’ jabitko rozkrojime,
je tam pekna hviezdicka,
eSte kraj§ia neZ v jabi¢ku
je vSak nasa mamicka.

Tibor Hanas 5.AZ

Jar

Zacina den
Prvy jarny den
Vsetko rozkvita ako
ked’ Boh stvoril svet
Nebo zapiiaji vtaky
a vo vzduchu pocut’ ich Stebot
Jar odkryva svoju tvar

Jaroslav Grundza 6.AZ
Maj

M34j - lasky ¢as. NeCakane pride a zase, naopak, vtedy, ked’ to je najkrajsie, odleti
ako motyl’. Kto ma velké srdce, lasku si vazi. Niekto ju meni tak casto ako
podkolienky. Ked’ dostane§ kvety od toho, kto a ma rad, citi§ sa ako rozkvitnuta
ceresna. Tak Stastna a spokojna so svojim Zivotom. Nie kaZdy ma to St’astie. Ak sediS
v kresle zo zaloZenymi rukami a nesnazi§ sa spoznat’ novych l'udi, nikdy si nenajdes
osobu blizku tvojmu srdcu. Maj je lasky cCas, ale laska si nevybera mesiac a dern, iba
osobu a srdce. Slnko svieti po cely rok a tak mame Sancu na novy zaciatok kazdy dern.
Nie sme ryby, Ze nedokédZeme hovorit’ a citit. Sme P'udské bytosti s velikanskym
srdcom...

Barbora Dupejova, 8.A



Uspech: ch ziakov

Obvodné kolo sut’aze Europa v §kole

Literdrne prdace
II. kategoria 3. miesto Ariana Kigydsiova, 5.AZ
I1I. kategodria 2. miesto Veronika Gumanova,9.AZ
3. miesto Kristina Francakova, 7.AZ
Multimedidlne a kolektivne prdace
I1. kategoéria - Literarno-novinarsky kruzok Centracik
Vytvarné prace
I11. kategéria - 1. miesto Vladimira Blanarova, 8.AZ

Obvodné kolo sut’aze HK

I. kategoria - poézia: 3. miesto Simona Sirokova, 4. AZ
I11. kategdria — poézia: 3. miesto Patrik Kost’, 9.AZ

Obvodné kolo chemickej olympiady
Kategoéria Dz
Patrik Kost’, 9. AZ - ispeSny rieSitel’

Kukuc¢inova literarna Revuca 2012

Publicistika - Zlaté pasmo: Lenka Coculova

Poézia - Strieborné pasmo: Lenka Cocul’ova
Bronzové pasmo: Veronika Gumanova

Proza - Strieborné pasmo: Daniela Olijarova

Kovacova Bystrica — umelecka amatérska sut’az vo vlastnej tvorbe

I. kategoéria -1. miesto Dalibor Gajdos, 6.AZ
Il. kategoéria - 1. miesto Ingrid Pola¢ekova, 9.AZ

Poziarna ochrana o¢ami deti — obvodné kolo

|. kategoria - 1. miesto Dalibor Gajdos, 6.AZ
2. miesto Denis Jancura, 6.AZ
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Casopis Centradik pripravili a vydali Ziaci Literarno-novinarskeho
kruzku Centracik, Spojena $kola, zlozka Zakladna Skola vo Svidniku
S podporou CVC Giraltovce
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Adresa: Centralna 464
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E-mail: zakladna@spojenaskolask.sk
¢. telefonu: 054/7882040, 054/788204
Informacie www.spojenaskolask.sk
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